Terveydenhuolion faatw, vatkuttavuus Ja terveyshytty taveittelks! hyvinvelntialuellla

Allekirjoittanieet terveyskeskukset ovat tehneet pitkdalkalsta yhitelstyotd kehittesslisn
perusterveydenhuollon talmintaa, Yhteenliittymd, Terveyskeskusten laatuverkosto, tavolttelee
hyva¥ tolminnan laatua mittaamalla holdon ennistumista, suunnittelemalla malliprosessela,
tekem#ll8 toimintaohjelta henkllékunnelle sekl potilssohjelta, Jakamalla kokemuksla ja opplma'la
tolsien kiytintelstd, Pltkd)intelseen lzatutybhsn Ja kehittamlseen osalllstuvat potllastydta tekevat
arjen aslantuntijat; [88k&rlt fa holtajat.

Laatuverkoston pdstavolte on pltkdalkalssalralden tehokas holto, Pitkdalkalsesti salralden hoidossa
avat mittaamisen Ja holtoprosesslen suunnittelun kahteina kansantaudelsta dlabetes, kohonnut
verenpaline, sepelvaltimotautl, etelsviring Ja syddmen valaatolminta, Lis#ksl iaatuverkosto on
_kehittdnyt tupakasta vleroituksen Ja ylipainon/iihavuuden holtoprosesse|a. Pltkdalkalsestl
salralden hoidon onnlstumlseks) tarvitaan suunnittelus myds siitd, miten lyhytatkalsesti hoitoa
tarvltsevat [ns, eplsodipotiieat) piidsevst nopeasti holtoon ja saavat tarvitsemansa holdon.
Olemme t8hidnkin panostaneet vilme vuosina.

valtimatautieén ehkilsyn lastuverkosto on tolminul o 8hes 30 vuotla. Kehltldmlistytin
menestykselllsyytt# kuvaavat saadut huomlonesoltukset: Suomen Lagkdrifiiton laatupalkinto
vuonna 2001, DEHKO palkinto 2011 ja Suomen Verenpalneyhdistyksen Verenpaineen hyvin
holdon puolesta palkinto 2011. Laatuverkoslan tuloksla on [ulkalisty Suomen lddkirllehdess,
“Systemaattisella laatutyBll¥ porannetaan valtimotautien ehkilsyd” {Suom LaEkEril 2011;66:1835-
9} ja Alkakauskirja Duodecimissa, "EtelsvérinEpotiiziden holdon laatu Ja seurannassa kdytettévit
indikaatterit” [Duodeclm 2015;131:1881-8).

Olemme vakuutiunella, ettd tarvitsemme hyvin tolmivan Ja laadukkaan perusterveydenhuollan
suemeen, jottz terveydenhuoltokulut voldazn pitds alsolssa, Terve vdestd pltdd Suomen
kilpallukykylsend, Olemme nBhneet vugsittalsissa laatumittaukslssemme, ettd valtimotautlen
ehkiisyssd voldaan saada suuria st3stéd sairaalaholiokustannukslssa, Laatuverkaston
pitk4)inteinen tyb Ja verkostossa mullta seadulia tuella on kansantautlen holtoa viely
merkitthviist] eteenpiin. Laatuverkostotytiskentelylld on olkeasti valkuttavuutta Ja me haluamme
pitds slitd klinnl,

Laatuverkostossa kehltetyilld tyémenetelmlilg ja kaulutuksella (esim, [aatuvestasvakoulutus) on
t4rked palidia tufevalsuudessakin elké saavutettuja hydty]4 tule hukata, Olernme néhneet, ettd
laatuvastaavakoulutuksen kiyneilld on erlnomalset valmiudet tolmintaprosesslen kehitidmlseen,
Held4n aslantuntemuksellaan laalutydn tekeminen levida tydyhtelsdssa Ja innostaa henkiléstod
kehittimistyahan, Laatuvastanvakoulutuksiin ovat asalllstuneet terveyskeskusien,
tybterveyshuallon |a erlkolssalraanholdon [&dkicit [a holtajat.

Katsomme, elté hyvinvointialueella tulee Jatkaa systemaattista laadunkehlttdmistd Ja kalkllle
halukkallle perusterveydenhuallon tolmijollie tulee tarjola mahdollisuus osalllstuz laatuverkoston
tolmintaan, Laatumittauksilla Ja tieto)en valhdolla voldaan estda vathtelua, alueelllsten erojen
syntymistd [a kaventsa eriarvolsuutta holdon laadussa, Laatumitlaukset mahdollistavat tledolia
johtamisen.



\

Me Terveyskeskusten [aatuverkossa olevien [Hsenyhlelsifen johtajat vetoamme
hyvinvolntialuziden p&attafiin, ettd perusterveydenhuolion laadun kehittaminen vol jatkua
[aatuverkostossa Ja ettd aluellia kannustetaan uusiakin yksikoitd verkostoyhtelstybhén.
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